
 

月 火 水 木 金 土 

1 2花植え 

（4・5 歳児） 

3 4 5日常保育 

写真撮影 

6 

8 

体操教室 

9 10 

内科検診 

11 防災セン

ター（5 歳児） 

12 13子育て 

リトミック 

15 16 17 

キッズダンス 

18 19 20子育て 

講演会 

22 

体操教室 

23 24 

誕生会 

25 

煎茶教室 

26 27子育て 

キッズダンス 

29 30 

リトミック 

 今後の予定 

8 月 29 日（土）夏祭り 

まどかだより
ホームページ http://madoka.carrots.jp 

庭先の紫陽花が 6 月の雨に打たれて静かに揺れています。梅雨入り真近の園庭で、水遊びや砂遊び、そし

て虫探しにと、元気に楽しく活動する子ども達の姿に日本の「平和な日々」が永久に続くことを願う毎日

です。 さて、日本各地に『あじさい寺』といわれる紫陽花の名刹がありますが、今月は埼玉の『あじさ

い寺』を 2 寺紹介します。まず、743 年（天平 15 年）に行基上人が開山し、後に弘法大師空海が再建

した熊谷市にある『能護寺』を紹介します。妻沼の『あじさい寺』として親しまれ、50 種類 800 株をこ

える色とりどりの紫陽花が咲き乱れ拝観料は 300 円かかりますが、県内外から訪れる名刹です。次に嵐

山町にある『金泉寺』です。この寺は 1618 年（元和 4 年）に南叟玄寿大和尚によって建立され、

「お願い地蔵尊」というお地蔵様が出迎えてくれる寺です。大小 5800 株ある紫陽花ロー

ドには所々に人生の教訓となるようなメッセージが添えられ心が洗われるような、清々し

い気持ちになります。ご家族で『あじさい寺』めぐりを楽しむのも梅雨の想い出づくりにな

ると思います。  

鴨川の散歩道 5 月  水田の青苗も 20 ㎝程に生長し、蛙の合唱団も本格的な準備に入って

いるようです。水辺の里で 1 羽の鴨と見合いました。なかなか飛び立たない鴨さんでした。 

今月の予定 

お知らせ 

〇先日はお忙しい中、運動会のアンケートにご協力いただきまして、ありがとうご

ざいました。皆様からいただきましたご意見は、来年度の運動会の参考にさせてい

ただきます。 

 

〇気温が高くなってきましたのでこれからの時期、熱中症のガイドラインにそっ

て、保育を行っていきたいと思います。暑さ指数は環境省熱中症予防情報サイトに

も掲載されています。 

暑さ指数WBGT 注意事項 

31℃以上 戸外活動はすべて中止 

28～31℃ 激しい運動は中止。乳児の戸外活動は中止。それ以外の場合、10分か

ら 20分おきに水分補給をする。 

25～28℃ 熱中症の危険があるので、積極的に水分・休息をとる。30分おきに休

憩する。 

21～25℃ 熱中症の兆候に注意するとともに、活動の合間には積極的に水分を補給

する。 

21℃未満 ほぼ安全。熱中症の危険は小さいが適宜、水分を補給する。 

※熱中症アラートが発令された場合は、戸外活動は中止になります。 

ご意見・苦情について  保育園へご連絡ください。また、園庭にあります、く

まさんポストに投函していただいてもかまいません。 

5月の利用は 1件ありました。 

保育理念 園児ひとり一人を大切に、子どもたちの最善の利益の保障を目指します 

 

保育目標  ○明るくのびのびと元気に遊ぶ子ども 

○感謝の気持ちを持つ子ども  

○自然とのふれあいを大切にする子ども 


