
 

月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 

親子遠足 

6 

体操教室 

7  

リトミック 

8 9 

歯科検診 

10 11 子育て 

キッズダンス 

13 14 花植え 

（4・5 歳児） 

15 16 

煎茶 

17 18 子育て 

リトミック 

20 

体操教室 

21 22 

キッズダンス 

23 24 25 子育て 

講演会 

27 28 29   

 

30  

誕生会 

 

ホームページ http://madoka.carrots.jp 

 紫陽花の白い花・赤い花・青い花が庭先に咲き乱れ白い雨がシューシューと

振り注いでいます。田植えも終わり、恵みの雨に苗もスクスクと育ち、蛙の合

唱団も毎日大忙がしです。鴨川の土手を歩いていると、一面の田畑が広がり、

河原には色とりどりの野菜が咲き、川鵜や白鷺が羽を広げて梅雨の晴れ間を楽

しんでいます。 

 さて、入園・進級から 2 ヶ月が経ち、子ども達の元気な声が園庭や保育室か

ら聞こえてきます。新型コロナウィルスもロシアのウクライナ侵攻も、嫌な出

来事をすべて忘れさせてくれる子ども達の笑顔がここにあります。病気も戦争

もない穏やかな未来を子ども達のためにつくっていきたいものですね。 

 園長 山本 覚 

今月の予定 

お知らせ 

〇6 月 4 日（土）は 3・4・5 歳児クラスの親子遠足（希望者のみ）を予定してい

ますが、遠足に参加されない方もいらっしゃいますので土曜保育も行っておりま

す。土曜保育ご希望の方は、『土曜保育出席確認票』を提出いただきますようお願

いいたします。用紙が必要な方は、職員までお声掛けください。 

 

〇気温が高くなってきましたのでこれからの時期、熱中症ガイドラインにそって、

保育を行っていきたいと思います。暑さ指数は環境省熱中症予防情報サイトにも掲

載されています。 

暑さ指数 WBGT 注意事項 

31℃以上 戸外活動はすべて中止 

28～31℃ 激しい運動は中止。乳児の戸外活動は中止。それ以外の場合、10 分か

ら 20 分おきに水分補給をする。 

25～28℃ 熱中症の危険があるので、積極的に水分・休息をとる。30 分おきに休

憩する。 

21～25℃ 熱中症の兆候に注意するとともに、活動の合間には積極的に水分を補給

する。 

21℃未満 ほぼ安全。熱中症の危険は小さいが適宜、水分を補給する。 

 

ご意見・苦情について  保育園へご連絡ください。 

また、園庭にあります、くまさんポストに投函してい 

ただいてもかまいません。５月の利用はありませんでした。 


