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暑さが日に日に増し、子どもたちは汗をいっぱいかきながらも元気に過ごしています。水分補給をしっかり

とりながら体調管理にも十分注意を行い、こまめな着替えで清潔を心がけていきたいと思います。 

 

 

 

 

まどか保育園 一時保育 さいたま市中央区円阿弥 7-10-9 

TEL/FAX ０４８－８５１－６１２３ 

HP アドレス http://madoka.carrots.jp 

 

活動内容 

外で元気よく遊ぼう！      

園庭遊び・裸足遊び 

お部屋でのびのび遊ぼう！  

わなげ、ブロック遊びなど 

作ってみよう！ 

かきごおり 

 

２日リトミック 

  ９日キッズダンス 

2３日子育て講演会 

感触遊びを楽しもう！（寒天遊び） 

プルプル・ツルツル・グニャグニャ…ひんやりとした感触が楽しめる寒天遊び

は大人気です。表面を優しく触ってみたり、好きな形に崩してみたり、コップ

等に入れてジュース遊びなどのままごと遊びにしてみたりと好きな遊びを楽し

めます。食紅をいれると視覚的にも楽しめます。遊ぶ時に入れるカップを光

で照らすと見え方が変わり楽しめます。発達に応じてこどもと一緒に作ってみ

るのも楽しいかもしれませんね！ 

＊用意するもの 

・粉末寒天４ｇ（１本）・水…５００ml・食紅（好きな色）…１さじ 

・遊ぶときに使用する入れ物 

＊作り方 

１．水に食紅と寒天の粉を入れて混ぜ合わせる。 

２．１を鍋に移し中火にかけ、かき混ぜながら溶かす。 

３．沸騰したら吹きこぼれないくらいの火加減に調節し、沸騰させたまま２分

程度火にかける。 

４．火を止めて粗熱をとり、タッパー等に流し入れる。 

５・常温のまま１時間程度置いて固まってきたら出来上がり！（その後冷蔵

庫で冷やすとひんやりしますよ） 

※食紅の量や、遊び時間によっては手に色がつくことあります。 

 汚れを気にせずに遊べる場所やレジャーシートなどを敷いておくといいで

す。 

おねがい 

・予約時間は（８：３０、９：００、９：３０…）30分単位でおうけいたし

ます。 

・予約時間を送れる場合は、予約時間前に必ずご連絡ください。

連絡がない場合は、予約時間からの保育料となりますのでご了承

ください。 

お子さまが園で発熱した場合、37.5℃になった時点で電話連絡を

しますので、お迎えをお願いいたします。解熱後 24時間以上が

経過し呼吸器症状が改善傾向となるまで利用を控えて頂きます

ようお願いいたします。 

・お薬のお預かりはしておりません。 

・持ち物にはすべて、大きく見やすい所にフルネームでご記入くだ

さい。 

・お昼寝（午前寝を含む）をする場合は、別途で貸し布団代 150

円を頂きます。給食費１50円、おやつ１回５０円（午前・午後両方

食べる場合は１００円を頂きます。 

・安全のため、送迎時には必ず門にある２つの鍵の施錠をお願い

いたします。 

・日、祝の一時保育は実施していません。 

・すもも組の靴箱は１階玄関です。 

＊その日の登園人数や年齢、天候によって多少活動が異なる場合がありますので、ご了承ください。 

＊熱中症予防について、さいたま市のガイドラインがあり、暑さ指数（WBGT）乳児は２８℃以上になりますと運動

は原則中止となります。戸外遊びは控えて室内でゆっくり過ごしたいと思います。 


