
  年末年始はどのようにお過ごしになられましたか。新年を迎え、新たな抱負を抱いている方も多いと思います。

「今年はこんなふうに子どもと関わっていこう！」「今年はこんなことを子どもと一緒に頑張りたい！」など、

目標を持ってお子さんと一緒に取り組むことは、お子さんにとっても一歩を踏み出す大きな勇気になることでし

ょう。「２５メートルを泳げるようになりたい」「逆上がりが出来るようになりたい」「自転車に乗れるようにな

りたい」など、お子さん一人ひとり目標は違うでしょう。その目標達成に向けて、子どもを励まし、応援し続け

てあげてください。そして、出来た時には思い切り褒めてあげてください！！子どもにとって褒めてもらった思

い出は、きっと大人になっても覚えている大切な思い出のひとつになるはずです。 

  子どもの小さな成長にも気付くことが出来るように、心にゆとりを持った１年でありますように。 
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 寒さ厳しい冬が続き、早いもので新しい１年の始まりです。お正月はどのように過ごされました

か。今年も新型コロナウイルスを含めた感染症が心配される中、ご家族揃っての帰省や初詣など気

を付けながらの年末年始だったと思います。早寝、早起きをして生活リズムを見直し、体調を整え

て、新しい年を過ごしましょう♪ 

 

～新しい一年の目標・抱負を考える～ 

 

日時 1 月 １５日（土） 

時間 10：00～11：00 

対象 1.5 歳～6 歳の親子 

ピアノに合わせて体を動か

しましょう♪ 

★開催はＨＰに掲載します 

日時 月曜日～土曜日 

時間 10：30～11：30 

対象 ０歳～６歳の親子 

滑り台や砂場もあるよ♪ 

★予約制で行っています 

 

 

日時 1 月 ８日（土） 

時間 10:00〜11:00 

対象 ２歳６か月〜未就学児まで 

   費用 無料 

 今人気のアルコールインクアートをご存

じですか？特殊なインクと紙を使っておこ

なう作品ですので、ぜひご参加ください♪ 

☆☆６組まで。予約はお早めに☆☆ 

   まどか保育園 

子育て支援センター 

 

 

何でもお気軽にご相談ください。 

048―851―6123 

火曜日は、みつわ会館にて行っています 

時間 10：30～11：30 

     ★お待ちしています★ 

 

まどか保育園子育て支援センター 〒338-0007 さいたま市中央区円阿弥 7-10-9 

TEL/FAX048-851-6123      アドレス→http://madoka.carrots.jp 

開所時間 8：30～17：30 

 

日時 １月 ２９日（土） 

時間 10:00～11:00 

対象 2 歳 6 か月～未就学児 

費用 無料 

中学校の体育の授業では必修となったダン

ス。リズム感を養って楽しく踊ることを目標

にして簡単な動きから始めます♪ 

☆☆６組まで。予約はお早めに☆☆ 


