
 １年の延期を経て、５７年ぶりに開催されている東京でのオリンピック・パラリンピック。 

まだまだ各国でワクチン接種が行われている中、選手たちは４年に一度の大きな世界大会に向けて準

備をしてきた事でしょう。その努力を、調整を無駄にしないために開催されていると思いたいです。    

 さて、今回のオリンピック・パラリンピックについて、ご家庭ではどのように話をしていますか。

私の子ども達は、バドミントンや柔道、バスケットと３人が見事に違うスポーツをしてきました。そ

のこともあり、テレビの前ではありますが、家族で応援し熱くなっています。スポーツ選手たちの真

剣な表情はどのスポーツでもすばらしいと思います。また、スポーツを真剣に頑張っている子ども達

の姿も、ついつい親の私たちまでが熱くなってしまう程です。今回のオリンピックを機会にスポーツ

を始めたいという子どもが増えるかもしれませんね。また、子どもが何かに打ち込める環境を作るこ

とは大変ではありますが、子どもが楽しく出来る事なら応援したいですね。 

日時 ８月 ２１日（土） 

時間 10：00～11：00 

対象 1.5歳～6歳の親子 

ピアノに合わせて体を動

かしましょう♪ 

★開催はHPに記載します 

  

 

 

 

 ジメジメした梅雨が明け、ようやく本格的な夏がやってきましたね。急に気温や湿度が高くなり、

草花も夏バテぎみです。今年の夏も暑くなることが予想されています。暑さ対策として水分補給、

塩分補給そして適度な休息・睡眠を取りながら楽しい夏を過ごしましょう♪今月もイベント情報は、

まどか保育園のＨＰでご案内しています。親子でのご参加、お待ちしています！！ 

～東京オリンピック・パラリンピックを自宅で楽しもう！～ 

 

日時 月曜日～土曜日 

時間 10：30～11：30 

対象 ０歳～６歳の親子 

滑り台や砂場もあるよ♪ 

★1 日 1 組限定です★ 

 

 

日時 ８月 ７日（土） 

時間 10:00〜11:00 

対象 ２歳 6 か月〜未就学児まで 

   費用 無料 

 中学校の体育の授業では必修となったダ

ンス。リズム感を養って楽しく踊ることを

目標にしています。 ☆６組限定です☆ 

   まどか保育園 

子育て支援センター 

 

 

何でもお気軽にご相談ください。 

048―851―6123 

火曜日は、みつわ会館にて行ってます 

時間 10：30～11：30 

★お待ちしています★ 

まどか保育園子育て支援センター〒338-0007 さいたま市中央区円阿弥 7-10-9 

TEL/FAX048-851-6123      HP アドレス→http://madoka.carrots.jp 

開所時間 8：30～17：30 

・予約方法が変わります。毎月２５日以降  

に翌月のイベント情報を掲載し、翌月１日

の 12 時から予約を開始します。1 日が土

日祝の場合は、翌月曜日の１２時からとな

ります。お手数をお掛けいたしますがよろ

しくお願い致します 


