
 

月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 

避難訓練 

5 

親子遠足 

7 

体操教室 

8 花植え 

（4・5歳児） 

9 10 

歯科検診 

11 12 子育て 

キッズダンス 

14 15 

リトミック 

16 17 

煎茶 

18 19 子育て 

講演会 

21 

体操教室 

22 23 

キッズダンス 

24 25 26 子育て 

リトミック 

27 28 30 誕生会 

七夕集会 

今後の予定 

7/17（土）お楽しみ会（5歳児） 

ホームページ http://madoka.carrots.jp 

 紫陽花の花に白い雨が降り注ぎ、冷たい風が緑の葉を静かに揺らしていま

す。梅雨空が続く毎日ですが、雨が降っていない時間には園庭で蟻やダンゴ虫

などを見つけて遊び、雨が降ってくると室内で絵本を読んだり、紙芝居を楽し

んだりしている子どもたち（まさに晴耕雨読の実践です）の姿に思わず顔がほ

ころんでしまいます。 

 さて、近年は雨の降り方が異常と思われるような状況……日本はもちろん世

界中で考えられないような気候変動による被害……が起きています。『備えあ

ればうれいなし』ハザードマップ等を確認して大きな被害を受けないように避

難場所の確認は早めにしておきましょう。         園長 山本 覚 

今月の予定 

お知らせ 

〇6 月 5 日（土）は 3・4・5 歳児クラスの親子遠足（希望者のみ）を予定してい

ますが、遠足に参加されない方もいらっしゃいますので土曜保育も行っておりま

す。土曜保育ご希望の方は、『土曜保育出席確認票』を前週の水曜日までに提出い

ただきますようお願いいたします。 

 

〇気温が高くなってきましたのでこれからの時期、熱中症のガイドラインにそっ

て、保育を行っていきたいと思います。暑さ指数は環境省熱中症予防情報サイトに

も掲載されています。 

暑さ指数 WBGT 注意事項 

31℃以上 戸外活動はすべて中止 

28～31℃ 激しい運動は中止。乳児の戸外活動は中止。それ以外の場合、10 分か

ら 20 分おきに水分補給をする。 

25～28℃ 熱中症の危険があるので、積極的に水分・休息をとる。30 分おきに休

憩する。 

21～25℃ 熱中症の兆候に注意するとともに、活動の合間には積極的に水分を補給

する。 

21℃未満 ほぼ安全。熱中症の危険は小さいが適宜、水分を補給する。 

 

ご意見・苦情について  保育園へご連絡ください。 

また、園庭にあります、くまさんポストに投函してい 

ただいてもかまいません。4 月の利用はありませんでした。 


